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Bochum, 10.01.2023 

 

Presseinformation 

 

Erwachsen werden als Unterrichtsfach  

Die Lessing-Schule wird wiederholt für die besonders erfolgreiche Umsetzung des Lebens-

kompetenzprogramms „Erwachsen werden“ ausgezeichnet. 

 

Am 12. Dezember 2022 hat unsere Schule zum wiederholten Male die Rezertifizierung 

zum Erhalt des Qualitätssiegels „Lions-Quest – Erwachsen werden“ durchlaufen und von 

der zuständigen fünfköpfigen Jury eine besonders würdigende Bestätigung ihrer Arbeit er-

halten. 

 

Die Verleihung des Qualitätssiegels findet am Mittwoch, 18.01.23, um 11.15 Uhr im Leh-

rerzimmer unserer Schule statt. 

 

Das Programm „Lions-Quest – Erwachsen werden“ an der Lessing-Schule: 

Das Lebenskompetenz- und Präventionsprogramm Lions-Quest gibt es an der Lessing-

Schule seit dem Schuljahr 2002/2003, inzwischen sind mehr als 80% aller Lehrkräfte im 

Sinne des Programms ausgebildet. Der Schwerpunkt liegt mit dem Programmbaustein „Er-

wachsen werden“ in den Jahrgangsstufen 5 bis 7. Seit dem Schuljahr 2012/13 ist die Les-

sing-Schule Pilotschule und setzt ergänzend ab Jahrgang 8 das Programm „Erwachsen 

handeln“ ein. Im Schuljahr 2015/16 wurde Lions-Quest auch in der Sekundarstufe II etab-

liert, etwa im Rahmen der Einführungsfahrt im ersten Oberstufenjahrgang oder als Unter-

richtsgegenstand in unterschiedlichen Fächern. 

 

Lions-Quest ist fester Bestandteil des Schulprogramms und des Leitbildes der Lessing-

Schule und im Bereich Soziales Lernen konzeptioneller Schwerpunkt. „Erwachsen werden“ 

ist in den Jahrgängen 5 und 6 mit zwei Stunden in der Woche im Stundenplan fest veran-

kert. Für unsere Schülerinnen und Schüler fühlt es sich damit wie ein normales Unter-

richtsfach an. Lions-Quest wird durch unseren Lehrer Herrn Meppelink koordiniert. Die 

Weiterarbeit in den Jahrgängen 7-9 erfolgt sowohl durch die Klassenleitungen als auch 

durch Fachlehrkräfte, beispielsweise im Politik- und Sportunterricht. Neben Lions-Quest 

gibt es u.a. Programme zur Streitschlichtung sowie zur Lern- und Gesundheitsförderung. 

Lions-Quest ist zum integralen Bestandteil des Beratungskonzepts und des Leitbilds der 

Lessing-Schule geworden. 

 


